Oberurseler Golfclub
»»DKyline** wirbt fiir Inklusion

Von Jiirgen Streicher

Hochtaunus. Du kannst mehr als du
denkst. Manuela Schmermund hat lange
gebraucht, diese Maxime als Mantra

zu verinnerlichen. Nach dem Unfall,
der aus einer jungen Frau, die ,,als
FuBlgingerin auf die Welt gekommen
war", eine Rollstuhlfahrerin gemacht
hat. Da war sie 20 Jahre alt, das Leben
hat sich von einem Tag auf den anderen
um 180 Grad gewendet.

Zehn Jahre danach wird sie als Sportschiitzin
Europameisterin, bei den Paralympics 2004 in
Athen holt sie Gold und Bronze im Luftge-
wehr- und Kleinkaliberschieen fiir das deut-
sche Olympia-Team. Und vor allem fiir sich.
,,Ich bin der Typ, der sich nicht mit Normalem
zufrieden gibt. Ich will Grenzen iiberschreiten,
egal, ob FuBginger oder nicht.*

Am Sonntag war Manuela Schmermund einer
der Ehrengéste des Golfclubs ,,Skyline* Ober-
ursel. Dessen Mitgriinder und heutige Ehren-
préasident Klaus Mehler hatte zur Matinee ins
Kino K&ppern eingeladen. Gezeigt wurde vor
vollem Haus der deutsche Dokumentarfilm
,,Gold — Du kannst mehr als du denkst* iiber
das Leben von drei Sportlern aus drei Erdtei-
len, die trotz korperlicher Behinderung ein-
drucksvolle Leistungen bringen und wie Ma-
nuela Schmermund zu Stars der Paralympics
wurden. ,,Ich will dafiir werben, dass wir nur
Menschen sind und einfach normal sein wol-
len®, sagt die Sportschiitzin im Interview mit
Jorg Krebs vom Deutschen Golfverband, der
dort fiir den Schul- und Hochschulsport ver-
antwortlich ist. Und so Partner von den Ober-
urseler Golfern in deren Inklusionsprojekt ge-
worden ist.

Schon bei der Griindung 2006 wurde der In-
klusionsgedanken in die ,,Skyline*“-Satzung
aufgenommen. Seit fiinf Jahren bietet der
Club dazu konkrete Inhalte, angefangen von
der Zusammenarbeit mit kleinwiichsigen
Menschen bis zum seit zwei Jahren aktuellen
Projekt ,,Mit Handicap zum Schwung®. Part-
ner dabei sind nebem dem Golfverband die
Oberurseler Hans-Thoma-Schule fiir Lern-
und Korperbehinderte und die bilinguale
Schule Phorms Frankfurt Taunus in Steinbach.
Finanziell gefordert wird es von der ,,Aktion
Mensch® und dem Innenministerium. ,,Ein
vorbildliches Beispiel fiir gelebte Inklusion®,
lobt die Ex-Kultusministerin Dorothea Henz-
ler, Vorsitzende des Landesverbandes fiir Kor-
per- und Mehfachbehinderte (LVKM) und
Schirmherrin des Projekts. ,,Golf ist die pri-
destinierte Sportart fiir die Idee, hier hat oh-
nehin jeder sein personliches Handicap®, so
Henzler.

Die Beteiligten und Forderer, die Sponsoren
und Akteure und natiirlich potenzielle Mit-
streiter will Klaus Mehler bei solchen Veran-
staltungen wie dem Film-Vormittag am Sonn-
tag mit passendem Thema zusammenbringen,
um fiir die Golf-Idee zu trommeln. Rund 20
Schiiler mit korperlichen Behinderungen sind
mit Begeisterung dabei, fahren einmal pro
Woche zum Training mit Profi-Golflehrern
nach Bad Vilbel. Die stellvertretende Schul-
leiterin Ingrid Kotter von der Hans-Thoma-
Schule berichtet in einem eingeblendeten
Kurzfilm von den positiven Auswirkungen auf

Mit dem Golfclub ,,Skyline*“ Oberursel und
dessen Ehrenpriisidenten Klaus Mehler sahen
Manuela Schmermund (links) und Katja Liike
vom DOSB im Kino Koppern den Film
,,Gold — Du kannst mehr als du denkst .

das Lern- und Sozialverhalten der Schiiler, die
Teilnehmer schwirmen, weil sie endlich ein-
mal nicht ausgegrenzt werden. Chippen, pit-
chen, putten — die gemeinsame Begeisterung
fiir Golf bringt sie zusammen wie etwa beim
integrativen Golfturnier in Bielefeld, von dem
ein kurzer Filmtrailer des Westdeutschen
Rundfunks eingeblendet wird.

Auch beim Deutschen Olympischen Sport-
bund (DOSB) ist die Oberurseler Initiative an-
gekommen. Neben Manuela Schmermund
sitzt an diesem Morgen Katja Liike — ebenfalls
im Rollstuhl. Du kannst mehr als du denkst,
das gilt auch fiir die 46-jdhrige mehrfache
deutsche Meisterin im Fechten, die seit 1997
auf den Rollstuhl angewiesen ist und inzwi-
schen als Referentin fiir Inklusion im und
durch den Sport fiir den DOSB arbeitet. Und
Beispiele wie das Oberurseler Projekt dort
aktiv unterstiitzt. Katja Liike ist aber auch
selbst bestes Beispiel dafiir, wie man mit Le-
bensmut, Ehrgeiz und unglaublichem Korper-
einsatz Grenzen tiberwinden kann. Thr hértes-
tes Rennen war ihr grofiter Sieg — iiber sich
selbst. Mit dem Handbike durch Alaska, 426
Kilometer allein auf sich gestellt. Ein Gliicks-
gefiihl, dass sie dabei am Start und am Ziel als
Athletin wahrgenommen wurde.

Fiir kurze Zeit ist es still, die Menschen im
Saal sind beeindruckt von den beiden behin-
derten Sportlerinnen und ihrem Willen, sich
selbst und ihre Beeintridchtigung zu besiegen.
,-Es ist schon, so stolze Frauen zu sehen®, sagt
der Sportkreis-Vorsitzende Norbert Moller
und verweist auf die 261 Vereine des Sport-
kreises, die es moglich machen, durch den Er-
werb des Behinderten-Sportabzeichens oder
andere Projekte wie des Golfclubs ,,Skyline*
Oberursel Leistung zu bringen, die stolz auf
sich selbst macht. Du kannst mehr als du
denkst — das soll in jeder Trainingseinheit auf
dem Griin vermittelt werden. Fiir die Golfer
wire es ein Traum, dieses wunderbare Gefiihl
auf einem eigenen Platz zu erleben.
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