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„Mit Handicap zum Schwung“ 

 

 

10 Schülerinnen und Schüler haben auch im Schuljahr 2019/2020 wieder die Ehre gehabt, am 

Inklusionsprojekt „Mit Handicap zum Schwung“ der Hans-Thoma-Schule aus Oberursel, des 

Golfclub Oberursel Skyline e.V., des Golfclub Friedberg / Hessen e.V. und des Deutschen 

Golfverbandes teilnehmen zu dürfen. Hauptorganisator des Projektes war auch dieses Jahr wieder 

der Ehrenpräsident des Golfclub Oberursel Skyline e.V. Klaus Mehler. Finanziert wurde das Projekt 

durch den Deutschen Verband im Rahmen des Projekts „Abschlag Schule/ Modul 7“ und dem 

Golfclub Oberursel Skyline e.V.. 

So sind die Schülerinnen und Schüler in der Zeit von April bis Ende Oktober jeden 

Mittwochnachmittag mit  2 Taxen von der Hans-Thoma-Schule zum Golfplatz in Friedberg -Ockstadt 

gefahren. Begleitet wurden sie jeweils von 2 Lehrkräften der Schule. 

Auf dem Golfplatz in Friedberg–Ockstadt angekommen, wurden die Schüler/innen von Golflehrer 

Robert Schmalfuß in Empfang genommen. Auch sein Vater Norbert Schmalfuß unterstützte das 

Golftraining des Öfteren. 

Nach anfänglichen Gymnastikübungen ging es dann ans Putten, Chippen oder Abschlagen. Die 

Schüler/innen lernten hier insbesondere, dass man sich sehr leise auf dem Golfplatz verhalten muss, 

so dass sich andere Golfspieler nicht in ihrer Konzentration gestört fühlen. So verspürten auch die 

Schüler/innen selbst, dass ihre Schläge zumeist besser klappten, wenn sie sich zuvor in Ruhe 

konzentriert hatten. 

Da die Gruppe nun schon das zweite Jahr an diesem Projekt teilnahm, konnte man auch schon 

größere Fortschritte beobachten. Insbesondere beim Abschlagen war am Deutlichsten zu ersehen, 



dass einige einen großen Schritt nach vorne gemacht haben. Aber auch beim Chippen und Putten 

klappte es dieses Jahr schon viel zielgenauer. 

Neben diesem Golfprojekt hat sich auch eine weitere Schülergruppe der Hans-Thoma-Schule 

herausgebildet, welche durch Elterninitiative ein weiteres Mal auf dem Golfplatz  Friedberg–Ockstadt 

spielt. In dieser Gruppe sind auch Schüler/innen des Inklusionsprojektes vertreten. Bei diesen 

Schüler/innen schienen die Fortschritte durch das zusätzliche Üben besonders ausgeprägt. 

Die Wahrnehmung aller Teilnehmer wurde jedes Mal erneut hinsichtlich Krafteinsatz und 

Zielgenauigkeit geschult. Alle trainierten immer mit Eifer und Freude. Am meisten Spaß machte es 

den Schüler/innen, wenn sie dann wirklich auf dem Platz ein paar Löcher spielen konnten. Ohne 

dieses Inklusionsprojekt wäre der eine oder andere eventuell nie zu solch einem Erlebnis 

gekommen. 

Am Ende mussten alle Teilnehmer die schulinterne Golfprüfung der Hans-Thoma-Schule 

absolvieren. Diese war angelehnt an das Golfabzeichen in Bronze. Neben technischen Elementen 

auf dem Golfplatz gehörten auch koordinative Aufgaben, welche die Schüler/innen zu bewältigen 

hatten. Hierfür wurde auch in den Räumlichkeiten der Hans-Thoma-Schule unter anderem mit der 

Snag-Golf-Ausrüstung geübt. Ein weiterer theoretischer Teil schloss die Prüfung ab. Hier mussten 

die Schüler/innen Kenntnisse darüber zu Papier bringen, wie man sich richtig auf dem Golfplatz zu 

verhalten hat. Alle Schüler/innen haben die schulinterne Golfprüfung der Hans-Thoma-Schule 

bestanden. 

Stolz nahmen alle Teilnehmer am Ende eine Urkunde und einen Golfwimpel entgegen, welches vom 

Ehrenpräsidenten des Golfclub Oberursel e.V. Klaus Mehler überreicht wurde. 

 

 

                               Golf – Schüler Jan Ziegler beim Abschlagen 



    

 

    Golftrainer Robert und Norbert Schmalfuß mit den Golf-Schülern der Hans-Thoma-Schule: 

    Hinten: Giuliano Amato, Lena Sauer, Jan Ziegler, Florian Vogt, Cara Sjöberg, Maurice Schmidt 

    Vorne: Fabian Rienecker, Benedikt Christ 

 

 
Stolz nahmen alle Teilnehmer am Ende eine Urkunde und einen Golfwimpel entgegen, 


